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~ A Magyar Koztarsasag allampolgarait megilleti a lehet6 legnagyobb szintii testi és
lelki egészségben valo alkotmanyos jog. A testkultura az
egyetemes kultira része, az egészségvédelemben (a megel6zés és a rekreacio) fontos
eszkodze, a szabadidd eltdltésének tarsadalmilag is hasznos n
sport jelentOs szerepet tlt be az ifjusdg erkolesi-fizikai nes
formalasaban. .,

ben a személyiség

Ezen harom mondattal kezdédik a sportrél szold 2004. évi I. torvény,
sportszellemii Magyarorszag megteremtésének ¢és a sport gyarapitdsénak esz
2004. ¢vi . torvény (tovabbiakban S tv.) meghatarozza az allam szerepvallal il a
helyi dnkormanyzatok sporttal kapcsolatos feladatait. Ennek érdekében a kﬁzscgi
sportkoncepcid tartalmazza:

Sportkoncepeié sziikségessége
I. Helyzetelemzés

1. Ovodai testnevelés

2. Iskolai testnevelés ¢s sport

3. Targyi feltételek
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5. Versenysport

6. Sportegészségligy
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10. Sportfinanszirozas
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A sportkoncepcié sziikségessége

Monostorpalyiban a sport jelen van szervezett keretek kozstt. A sportkoncepcio
szilkscgessegét  egyrészt  tOrvényi  elSiras  indokolja, masrészt a kézség
sporthagyomanya, illetve mint fejlesztési iranyelv a teriileten valo elorelépés.

L Helyzetelemzés
1. Ovodai testnevelés

A kozség 75 ovodasanak testi nevelésével kapcsolatos feladataikat az 6vodai nevelési
program alapjan végzik az 6vodak. Az dvoda sajnos nem rendelkezik tornaszobdval,
de a rovid tavi fejlesztek egyik eleme. A kotelezd és mindennapos testneveldsi
n-;_ ozisokat jO id0 esetén, az udvaron, rossz idéjaras esetén pedig a
portszobaban tartjdk az Ovodapedagogusok. Az ovodak swrtolm valé targyi
eszkomk ellamttsaga megfeleld. Ezek beszerzését palyazati tdmog bol oldjak
meg. Az Ovodaban szerveznek tszasoktatast, igy mar sok gyerek ugy nwgy iskols
hogy tud aszni. Ezek foként a nyéri idopontokban vannak, amennyiben igénylik a
szillok. Az ovoda fontos szerepet szin a sziilo-gyerek kapcsolatnak, ezért szerveznck
vetélkeddket, sziilo-gyerek tornat. Kirandulasokat, tardkat és komplex mozgasfejleszto
mm%ezmyekct kell szerveznie a pedagdgusoknak a 3-6 éves gyerekek szamara.
Fontos szerepet kap ebben a korban a séta, a lcveg%és, amelyre nagy hangsilyt
fektetnek az Ovonok. A kézségben dolgozo oOvodapedagogusok 2 rendszeres
testmozgashoz szokiatjak a gyerekeket, és azon dolgoznak, hogy kialakitsak ben;
sport, a testnevelés iranti igényt, hiszen csak a hatasok egy életre nyemot hagymk a

gyerekben.
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testnevelés és sport

Az iskolai tesinevelés a tanordkon, illetve sziikség esetén a tandrakon Kivili
foglalkozas kerctében szaktanarok iranyitasa aiait mﬁﬂc az altalanos a kozoktatasi
torvényben foglaltaknak megfelelden.

A didksport az a versenyszerli tevékenység, amely az oktatasi intézmények kozott
zajlik a legkiilonboz0obb sportigakban egészen az orszagos dontdkig. A didksport
szervezeti kereteit az iskola adja. A versenyeztetés mellett feladatuk tovabba az
iskola minél tobb tanuldja szaméra rendszeres sportolasi lehetdséget biztositson.
Kozségiink oktatdsi intézményeiben a tandrai testnevelés és a tanéran kiviili
sportfoglalkozas teriiletén folyo munka jonak mondhaté.

Az iskoldban sok a jo sportol6 didk, melyet a tandrok foglall
tovabb javitani.

zasaikkal igyekszenek



3. Targyi feitételek

Az 6vodak, iskolak sportszer ellatottsiga megfelel, viszont az iskola tornaterme
felujitasra szorul. Az dvodaban pedig szilkseges a tornaterem Kialakitasa.

Az oktatasi intézmények sportlétesitményei viszont mennyiségileg, és mindségileg
hagynak kivannivalot maguk utan. A szabadtéri iéwszimenyek szamat tekintve még
nem tinnek szembe hidnyossagok, hiszen az 6voda rendelkezik udvarral, és az
iskolaban van sportpalya. Ezek allaga viszont nagymértékben kifogasolhato és a
legkritikusabb pont a tornaterem hidnya az ovodéban. Az altalanos iskola rendelkezik
bitumenes kézilabda palyaval.

Ahhoz, hogy a kozségben €16 gyermekek, didkok mozgds kulturija, eglszséges
¢letmodja az elvarasoknak mcgfelclo szintre keriiljon,
mindenképpen javitani kell a targyi eszkozok és létesitmények mennyiségén és
mm{’mgm‘

4. Szabadidosport, rekredcié

A kozség lakossaganak biztositani kell létesitményeiben és a focipélyan a szabadidés,
rekredcios {ais‘:izv sporttal  elért  testi-szellemi  felfrissiilés, kikapcsolodas)
sporttevékenység lehetdségét. Mcg kell teremteni a kozség pols szamara
a sportra, a mozgasra és az egészséges életmodra valo 1gen} ki i
lehetoségét, hiszen az alkotmany garantalja a leheté legna
egészséghez valo jogot. A rekredcids tevékenység fontos elcme a folyamatossag és a
rendszeresség, amely clérhetd szervezett és egyéni formaban is. Szervezett keretek
kozott kapesolodnak tobb sportagban szabadidés wvekenysegek A labdaragoé
bajnoksag (helyi labdarugé csapat, eredményeivel a megyében igen m&& he§yei
émek el) a legnépszeriibb, hiszen t6bb évtizedes hagyomanya van és rendsze

400 ember szamara biztosit sportolasi lehetoséget.

5. Versenysport

A szervezeti sportolds alapveté szinterei tovabbd is az egyesiiletek. miikodésiiket
fokozottan kell segiteni. Monostorpalyiban jelenleg | sportegyesiiletben van Iehetéség
a xwm§ szer{i sportolasra amatfr szinten.

Egyesiileteink:
- Monostorpalyi Sportegyesiilet

Az SE a Megyei Hl. osztily élvonaldban jatszik, a 2008-2009-es bajnoki évben
megnyerte a bajnoksdgot, majd feljutott a megyei I osztdlyba. Bevételei
Onkormanyzati tdmogatasbol, a Takarékszovetkezet tamogatasabol, tagdijakbol és
péalyabelépok szedesebol szarmazik. Utanpotlasnevelés harom koro folyik: 7-
9-11 évesekében. A harom korosztaly jatékosai a NUSI labdarigé program keretében
vesznek részt a teriileti versenyeken.




Kozségi Sportlétesitmények:
a.) Iskolai tornaterem
b.) kiiltéri sportpélya
a.) Iskolai tornaterem

A sportegyesillet tagjai itt edzenek a téli idészakban, hetente (6bb alkalommal.

b.) Kiiltéri sportpalya

A tavaszi. nyari €s 0szi idoszakban az edzések helyszine és az énkomanym mbb
rendezvényének is helyszint biztosit. Ezeken rendszerint (obb wkapmes csapataival
rendeznek versenyeket, Monostorpalyi kiemelkedd eredményeket ér el.

6. Sportegészségiigy

Fontos cleme a sporinak a sportegészségiigy, hiszen a sport, a mozgas olyan
teljesitményt  kovetel, amelyet csak  egészséges, sportolasra  alkalmas
emberek végezhetnek. A sportolok sportorvosi elldtasa a teritleti Korhazban torténik.

7. Fogyatékkal élok sportja
Nings, viszont igény esetén szitkséges biztositani résziikre a sportolas lehetGségét.

8. Nemzetkizi sportkapcsolatok

Nincs, de a jovoben fontos kialakitani.

10. Sportfinanszirozas

A kozségben miikodo egyesiilet fo bevételi forrasa az onkormdnvzat altal nyujtott
tamogatds. Ehhez jon szponzori bevétel és palyazati titon c}nyert_ pém A sporivem{%
nemesak az egyestletek szervezési koordindlasi vezetését latjak ¢l, hanem a tar
felkutatdsa is munkdjuk részévé valt. Talan az is kozrejatszik
sportvezetd, elndkségi tag vallalja fel ezt az osszetett tevékeny
az egyesiiletek, bérek fejlesziésére, a Iétesitmények feltjitas
kialakitasara nincs lehetéségiik, ez teljesen utdpisztikus napj 3 .
sportéletében. A sport finanszirozasa az onkorméanyzat altal palydzat wgan torténik. A




tamogatok, szponzerok dltal a sportba aramoltatott pénz esetszerii és foként szimpatian
alapul. |

I1. A sportkoncepcitbél adédé célok, feladatok
1. Ovodai testnevelés

Cél: A gyerekek mozgas igényének, mozgasszitkségletének  kialakitasa, a
mozgaslehetdség biztositasa, megfeleld szakemberek iranyitasaval.

Feladatok: Az Ovodaban minisport versenyrendszer Kkialakitisa. Az (szasoktatis
tovabbi fejlesziése, a szilkséges targyi eszkozok biztositasa. Jaiemﬁs ﬁg@yeimez
forditani az 6voddban a meglévé sporiolds az alkalmas helyiségek és adtéri
palyak, udvarok fenntartdsara, illetve Gjak létrehozasdra. Sportdgi orienticio
érdekl6dd gyerekek szamara.

2. Iskolai testnevelés

1.) Targyi feltételek teriiletén

a.) szabadtéri palyak
- aszfaltpalyak folyamatos feltjitasa, allagmegorzés

b.) fedett létesitmények
- tornaterem felhjitdsa, sziikség csctén bovitése.

¢.) thrgyi eszkozok, felszerelések potldsa

2.) Szal

1ai munka teriiletén

- torekedni kell a mindennapos testnevelés feltételeinek javitasara
- szaktanarok foglalkoztatasa, munkajuk elismerése
- az Gszasoktatds intenziv bekapcsolasa a testnevelés ordkba

#

- intézmények kozotti kommunikécid fejlesztése

lidosport, rekreicio

- A kozségben mii
fejlesztése

- A szabadtéri ¢és fedett Iétesitmények lakossag dltal torténd i
biztositasa

- Tovabb kell folytatni az Uszdsoktatds korosztalyokra valé tekintet nélkiil

dé tomegsport, szabadidésport szinten tartdsa, szervezetté tétele

nybevételének




4. Versenysport
Célok, feladatok:

- A kozségben milk3dd versenysport szamara alapelvként fogalmazodjon meg, hogy
elsdsorban a sajat utanpotlas nevelésiikre alapozzak. '

- Kiemelten kell kezelni azokat az egyesiileteket, klubokat, amelyek a kozség targyi
adottsagaikhoz, személyi feliéieleikhez ¢s sporthagyomanyokra alapozodé
versenysportot szerveznek, illetve folytatnak.

- A sporiegyesilleinek az utanpétlas nevelés érdekében sportdgi  osztalyok
inditasaban kell gondolkodni, valamelyik intézménynek ehhez bazissa kell vélnia.
Csak cbben az esetben beszélhetiink mindségi novekedésrél.

- Az utanpétlds nevelés kell, hogy alapja legyen, hogy sportoléink eredményesen
csapataink magasabb osztalyban szerepelhessenek.

- A labdarigok esectében indokolt a magasabb osztalyba keriilés, a kézilabdazok
pedig jelenlegi szintjiiket stabilizaljak.

- Azon sportagak, amelyekre a kozségben igény mutatkozik. és hosszitavra
gondolkoznak szervezett keretek kozotti tamogatast, fejlesztést
eredményességliknek €s a jelentdségiiknek megfelelden.

- Szilardan kell képviselni a kbzségben, hogy a sportegyesiileten b
munkakapcsolat alakuljon ki.

- A sportban dolgozok anyagi-erkdlcsi elismerése jelentheti a &
munka alapjdn az eredményeket.

- A szakemberek Kképzése ¢és tovabbképzése kiemelt feladat. A kozség
sportértékeinek erositését kell egy-egy Gj testneveld, edzé alkalmazasakor
figyelembe venni.

- Fontos feladat a sporthoz a targyi eszkézok és létesitményeket lehetoség szerinti
biztositasa. |

, €s kozott is jo

elelé szakmai

th

. Kozségi sportlétesitmények — létesitményfejlesztés

A kozség sportjanak egyik legkritikusabb pontja az eld:
sportlétesitmény feldjitasanak kérdése.

egedett, leromlott dllagn

- az iskola tornatermét lehetéség szerint fel kell tjitani, szitkség esetén béviteni.

- a sportpalyat mindségileg javitani kell, a korilotte taldlhato épiileteket
folyamatosan karbantartani, felgjitani, egészségiigyileg is alkalmassd tenni a
sportolok fogadasara. :

6. Sportegészségiigy
A fejlesztés iranya, feladatai:
- szilkséges a gyogytesinevelés megszervezése

- az iskolakkal, sportkérikkel valo, sokkal szorosabb eg
- sportorvosi vizsgalaton kisziirtek gondozasa, rehabi




- sériilt sportolok rehabilitacidja
7. Fogyatékosok sportja

A fogyatékosok sportjanak lehetdségeit meg kell vizsgalni.

8. Nemzetkozi sportkapcesolatok

A kOzség ¢€s az egyesiiletek teherbiro képességeinek figyelembevételével:
- esetleges nemzetkdzi sportrendezvények megrendezése

- nemzetkdzi kapcsolatok teremtése,

- sportkapcsolat kialakitasa

9. Sportpropaganda
Minden kozségiinket érintd vagy a kozségben megrendezendd sporteseményt

propagalni kell. A médidval valé kapcsolattartason tul, fontos az egyesiiletek egymas
koz6tti j6 kommunikacioja.

10. Sportfinanszirozas

A sportlétesitmények zavartalan miikddéséhez, a sportkorik, sportegyesiiletek tovabbi
¢letben tartasahoz sziikséges. hogy a sportra forditandé tdmogatds dsszege a kozség
koltségvetésébdl évrdl évre nagyobb mértékben részesiiljon.

Ennck érdekében:

megkeresése és

a klubok ¢és az

. W&ZW palyazatok megirdsa, beadasa az egyesiiletel
onkormanyzat részérol

- a kapott tamogatds ésszeri és takarékos felhasznalasa

- a meglévo sportlétesitmények bérbeadasa sport és kozéleti rendezvények
lebonyolitasa

- asportot, mint szérakozast és szolgaltatast az emberek felé ki




